Od Redakcjil

Jezeli uznamy, ze XXI wiek stanowi nowy etap w rozwoju polityki spotecznej, to row-
nocze$nie musimy si¢ zgodzié, ze jego poczatek miat miejsce w latach dziewigcdziesiatych
XX wieku, a jego najwazniejsza cechg jest aktywizacja, ktorej szyldem stata si¢ aktywna
polityka spoteczna. Dotyczy to zaréwno sfery praktycznej, ktora przejawia si¢ w duzej
liczbie rozmaitych prognoz, projektow, programdw, strategii, dziatalnoSci konkretnych
instytucji, przyjmowanych przepisach prawnych oraz procedurach, srodkach finansowych
niezb¢dnych do realizacji poszczegolnych celow, jak i aktywnoSci naukowej — w postaci
prowadzenia badaf, formutowania prawidtowosci, konstruowania teorii, doskonalenia
warsztatu metodologicznego czy tez wprowadzania nowych pojec i kategorii. Impulsem
pobudzajacym do tych zmian staf si¢ niewatpliwie globalny kryzys finansowy z 2008 roku,
ktéry uruchomit recesj¢ gospodarcza i masowe bezrobocie, takze w wielu krajach Unii
Europejskiej. Skala niepokojacych zjawisk, do ktorych w ostatnich latach dotaczyty pro-
blemy zwigzane z koniecznoscig udzielenia pomocy uchodZcom naptywajacym do Europy
z regiondw objetych wojna, stanowi powazne wyzwanie dla spojnosci zjednoczonej Europy.
Stajemy dzisiaj wobec wyzwarn, ktdre nakazujg poszukiwanie innowacyjnych rozwiazan,
wykraczajacych poza dotychczasowe ramy organizacyjne i prawne pafistw opiekuficzych,
w kierunku poszerzenia instrumentarium dzialan pomocowych o nowe formy, dostoso-
wane do aktualnych uwarunkowan wspolczesnej cywilizacji.

Jak wynika z badan prowadzonych w wielu krajach UE, w tym takze w Polsce, sku-
teczno$¢ aktywnej polityki spofecznej w walce z ubdstwem i wykluczeniem spotecznym
pozostawia wiele do zyczenia, co wynika migdzy innymi ze sposobdw jej realizacji, ktore
sprowadzaja si¢ cz¢sto do formalnego wlaczania organizacji pozarzadowych do systemu
polityki spolecznej przy rownoczesnie poglebiajacej si¢ biurokratyzacji patistwowych insty-
tucji pomocowych i ich chronicznym niedofinansowaniu. W poszukiwaniu wigkszej efek-
tywnoSci aktywnej polityki spotecznej nalezy nie tylko doskonali¢ jej wymiar pafistwowy
i trzeciosektorowy, ale sigga¢ do Zrodel aktywnoSci, pamigtajac, ze jest ona immanentng
cechg natury ludzkiej uwiktang w wartoSci typu: wiedza, wolno$¢, autonomia, optymizm,
wyobraznia, tworczo$¢, innowacyjno$¢ itd., uwarunkowang gtéwnie przyczynami wewnetrz-
nymi oraz prowadzacg do ksztalttowania nowej osobowosci jednostki i kreowania nowej
rzeczywisto$ci spotecznej (Piatek, 2005, s. 442) W tym kontekScie niezmiernie wazne sg
— obserwowane na poziomie jednostek, gospodarstw domowych czy konkretnych spo-

1 W tekscie wykorzystano opracowanie autorstwa Kazimiery Wodz i Elzbiety Tarkowskiej doty-
czace propozycji zorganizowania grupy tematycznej Sekcji Pracy Socjalnej PTS w ramach Zjazdu
PTS pt. Poza systemem pomocy spolecznej. Zrédla i formy rezyliencii (resilience) gospodarstw domo-
wych zagrozonych ubdstwem. Opis problematyki, Gdansk 2016.
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teczno$ci — sprawne mechanizmy radzenia sobie z trudnoS$ciami i utrzymywania si¢ ,,na
powierzchni” we wzglednym dobrostanie, bez oczekiwania na wsparcie ze strony instytucji
publicznych czy organizacji pozarzadowych dziatajacych w obszarze pomocy spoleczne;j.
O takich jednostkach, grupach i gospodarstwach domowych mdwi si¢ coraz czgsciej jako
rezylientnych, czyli odpornych na ryzyka zyciowe — w obliczu trudnoSci wybieraja one
aktywne formy przystosowywania, dzigki czemu zachowujg kontrole nad sytuacja.

Pojecie rezyliencji (ang. resilience) weszio do stownika nauk spotecznych stosunkowo
niedawno jako zapozyczone z innych dziedzin nauki, np. psychologii rozwojowej i kli-
nicznej czy geografii humanistycznej i gospodarczej (Dagdeviren, Donogue, Promberger,
2015) W literaturze socjologicznej trudno byloby znalez¢ precyzyjng definicj¢ rezyliencji.
Autorzy artykulu Resilience, Hardship and Social Conditions wskazali, ze termin rezyliencja
jest najczesciej przywotywany w dwoch podstawowych kontekstach badawczych. Pierwszy
z nich odnosi si¢ do zagrozefi terrorystycznych, katastrof naturalnych i gwattownych niepo-
kojow spotecznych i jest reprezentowany przez W. Neil Adgera, ktory definiuje rezyliencje
spoteczng jako ,,zdolno$¢ grup i spofecznosci do radzenia sobie z zewngtrznymi naciskami
i zaktoceniami zwigzanymi z przemianami spofecznymi, politycznymi i ekologicznymi”
(2000, s. 357). Drugi pojawia si¢ gléwnie w opracowaniach poswieconych skutkom kryzysu
finansowego z 2008 roku i stanowi uzyteczne narzedzie analityczne w badaniach reak-
cji jednostek, gospodarstw domowych i spofecznosci na zagrozenia, ktdre niesie ze soba
przedtuzajaca si¢ recesja gospodarcza. W drugim z analizowanych kontekstow rezyliencja
oznacza zerwanie z dotychczasowym podejSciem do problemu ubdstwa i przedstawianiem
0s0b zyjacych w niedostatku jako biernych ,,ofiar systemu” w kierunku bardziej pozy-
tywnego wizerunku tych osob — postrzegania ich przez pryzmat potencjalnych zasobow
umozliwiajacych przezwycigzanie trudnosci i odzyskiwanie zdolnoSci do samodzielnego,
niezaleznego funkcjonowania w swoim Srodowisku (Batty, Cole, 2010). Takie wtasnie zato-
zenie przyjeto w miedzynarodowym projekcie badawczym Patterns of Resilience during
Socioeconomic Crises among Households in Europe (akronim: RESCuE), w ktorym uczest-
niczyly zespoly badawcze z dziewigciu krajow (Wielka Brytania, Finlandia, Grecja, Irlan-
dia, Hiszpania, Niemcy, Portugalia, Polska i Turcja).

W trakcie przygotowywania zjazdu Polskiego Towarzystwa Socjologicznego, ktdry byt
zaplanowany na 2016 rok, wspotautorka niniejszego wstepu z Uniwersytetu Slaskiego
— we wspOlpracy z Elzbietg Tarkowska z Akademii Pedagogiki Specjalnej — zgtosita
propozycje, aby jedna z grup tematycznych na tym zjezdzie nosila tytut: Poza systemem
pomocy spolecznej. Zrédla i formy rezyliencji (resilience) gospodarstw domowych zagrozo-
nych ubostwem. Miala to by¢ okazja do zaprezentowania wynikow projektu badawczego
RESCuE. Organizatorzy zaakceptowali pomyst, niestety kilka miesiecy przed zjazdem
Profesor Elzbieta Tarkowska zmarta, a realizacja tej inicjatywy stangta pod duzym znakiem
zapytania. Majac na uwadze olbrzymi dorobek naukowy Pani Profesor, ktory w znacznej
mierze dotyczyt problematyki ubdstwa, oraz jej wielki wktad do polskiej socjologii, posta-
nowiono wykona¢ zalozony plan. Goraca debata, jaka odbyta si¢ w grupie tematycznej
poswigconej zagadnieniu rezyliencji, byta swoistym hotdem ziozonym Pani Profesor Elz-
biecie Tarkowskiej przez uczestnikow XVI Ogolnopolskiego Zjazdu Socjologicznego.
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W oddawanym do rak czytelnikow tomie ,,Probleméw Polityki Spofecznej” znajduje
si¢ sze$¢ artykulow: cztery z nich stanowig bezpoSrednie poklosie projektu badawczego
RESCUE, a dwa zostaly pierwotnie przedstawione w formie referatow w trakcie wspo-
mnianej wyzej grupy tematycznej na zjezdzie PTS. Migdzynarodowy projekt badawczy
Patterns of Resilience during Socioeconomic Crises among Households in Europe byt reali-
zowany w latach 2014-2017 ze §rodkow 7. Programu Ramowego Wspdlnoty Europejskie;.
Jak wspomniano, jego zasadniczym celem byta identyfikacja i opis rozumiejacy praktyk
rezylientnych podejmowanych przez gospodarstwa domowe zagrozone ryzykiem wielowy-
miarowej deprywacji, zwigzanej z brakiem dostepu do niezbednych zasobdw, (zaréwno
materialnych, jak i niematerialnych), oraz roli czynnikéw wewnetrznych i zewngtrznych,
ktore sprzyjaja tego rodzaju dzialaniom (Promberger i in., 2014, s. 9-10). Ze wzgledu na
tak zdefiniowany cel i przyjety poziom analizy jednostkami badawczymi byly gospodarstwa
domowe — dobrane celowo przy udziale lokalnych ekspertow dzialajacych w obszarze
szeroko rozumianej pomocy spofecznej. Nie wchodzac w szczeglly opisane ponizej przez
koordynatora projektu, Markusa Prombergera, nalezy tylko doda¢, ze dobor jednostek
do badan wiasciwych byl poprzedzony szczegétowym zwiadem badawczym, kazdy z part-
nerOw mial za zadanie wskaza¢ dwa miejsca prowadzenia badaf — z rozrdznieniem na
miasto i wies, w kazdym z nich dokonano wyboru respondentow, positkujac si¢ jednocze-
$nie kilkoma kryteriami, takimi jak: typ gospodarstwa domowego; jego struktura; rodzaj
problemow, z jakimi borykaja si¢ cztonkowie gospodarstwa domowego; przynalezno$¢
do grupy mniejszoSciowej itp. Z cztonkami wybranych gospodarstw domowych zostaty
przeprowadzone poglebione wywiady jakoSciowe, ktorych tematyka obejmowata migdzy
innymi: praktyki ekonomiczne, spoleczne i kulturowe; indywidualne i rodzinne historie
respondentow; dostep do zasobow materialnych i niematerialnych oraz do formalnych
i nieformalnych sieci wsparcia itd. Dodatkowo w trakcie rozmowy respondenci byli pro-
szeni o sporzadzenie dokumentacji fotograficznej inspirowanej poruszanymi tematami, np.
zwigzanymi z przyrzadzaniem positkow, spedzaniem czasu wolnego, wzajemna pomocg
itp. Materiat fotograficzny zostat wykorzystany w drugiej serii wywiadoéw jako punkt wyj-
Scia do pogtebionych interpretacji i dodatkowych komentarzy uzupetniajacych informacje
zebrane w pierwszym etapie badan. Ponadto w kazdym z miejsc wybranych do badan
przeprowadzono po osiem wywiadow z lokalnymi ekspertami dziatajacymi w obszarze
szeroko rozumianej pomocy spofecznej, zarowno publicznej, jak i niepublicznej, w tym
nieformalne;j. Lacznie w ramach projektu RESCuE odbytly si¢ 423 wywiady, po 48 w kaz-
dym z krajow partnerskich. Wywiady zostaly uzupetnione o dane z obserwacji terenu i ze
zrodet zastanych, a nastgpnie poddane szczegblowej analizie, ktorej koficowym efektem
byty raporty migdzynarodowe oparte na materiatach przygotowanych przez poszczegol-
nych partneréw. Trzy artykuly zaprezentowane w tym numerze (Wodz, Faliszek, Trzesz-
kowska-Nowak; Mandrysz, Klimek; Klimczak, Nowalska-Kapuscik) dotycza bezposrednio
ustalen polskiego zespotu, ktoérym kierowata wspdtautorka wstepu.

Publikacje¢ otwiera artykut autorstwa Markusa Prombergera, ktdry petnil funkcje
kierownika projektu badawczego RESCuE, pod tytulem »Resilience« i ubdstwo — kon-
cepcja, pytanie i pierwsze wyniki badania jakosciowego w dziewigciu krajach. Na poczatku
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tekstu zostata sformutowana teza, ze odpowiedzig na niewydolno$¢ polityki aktywiza-
cyjnej w walce z ubdstwem, zwlaszcza po kryzysie z 2008 roku, jest potrzeba wdrozenia
nowego podejscia zardwno w zakresie badan nad ubdstwem, jak i w polityce spoleczne;j.
Ciekawg perspektywa jest wykorzystywana w psychologii, a zwtaszcza w badaniach nad
katastrofami i ekosystemami, koncepcja rezyliencji, ktora okazuje si¢ przydatna takze do
poszukiwania odpowiedzi na pytanie, dlaczego niektdre osoby lub grupy w niekorzystnych
warunkach radza sobie lepiej niz inne. W zasadniczej czeSci artykutu zostal przedstawiony
mi¢dzynarodowy projekt badan pordwnawczych RESCuE, w ktdrym kategori¢ resilience
w pofaczeniu z koncepcja zasobow zastosowano do badafi nad ubdstwem. Na podstawie
uzyskanych wynikéw mozna stwierdzi¢, ze w rodzinach zyjacych w ubdstwie wystepuja
rozmaite przejawy rezyliencji, cho¢ nie sa one generalnie zbyt czgste. Niemniej jednak
rodziny o niskich dochodach, ktdre zostaly objete badaniami, wykazywaly zadziwiajaca
roznorodno$¢ praktyk spoteczno-ekonomicznych opartych na umiejetnym wykorzystaniu
skromnych zasobdw, tak prywatnych, jak i wspolnotowych, zorganizowanych w sieciach
osadzonych w okre§lonych realiach kulturowych i Srodowiskowych. Autor zauwazyt row-
niez, ze rezyliencja nie jest mozliwa bez interwencji ze strony panstwa opiekuficzego — czy
to w formie transferdw spofecznych, czy tez gwarancji dostepu do dobr i ustug publicznych.

Przedmiotem artykutu przygotowanego przez Kazimier¢ Wodz, Krystyne Faliszek
i Zofig Trzeszkowska-Nowak sg sposoby radzenia sobie gospodarstw domowych z trud-
nymi sytuacjami zyciowymi widziane oczami respondentow. Gtownym celem analiz byto
pokazanie, jak postrzegaja oni role poszczeg6lnych instytucji pafstwa opiekuficzego
w strategiach zaradczych przyjmowanych przez rézne osoby czy rodziny, w tym przez nich
samych, w warunkach kryzysowych. Oceniajac efekty pracy osrodkdw pomocy spotecznej
i innych agend panstwa opiekunczego, respondenci wydali negatywng opini¢ o instytu-
cjach pomocowych, ktore sg postrzegane jako nieefektywne i nieudolne, a ich dzialania
jako prowadzace do réznych niepozadanych zjawisk, w tym biernoSci i uzaleznienia od
pomocy panstwa. Na koncu tekstu zamieszczono aneks, w ktorym znalazly si¢ informacije
o miejscach badan i charakterystyki ich uczestnikow w polskiej czeSci projektu RESCuE.

Witold Mandrysz i Maciej Klimek opisali wyniki badafi dotyczacych wptywu ekonomii
spolecznej na socjoekonomiczne i kulturowe praktyki radzenia sobie ze skutkami kryzysu
ekonomicznego z 2008 roku przez gospodarstwa domowe zyjace w ubdstwie. Punktem
wyjScia w ich rozwazaniach byto uznanie ekonomii spotecznej za element realizacji polityki
spotecznej o charakterze wielosektorowym. Najwazniejszy ze sformulowanych przez auto-
réw wnioskow brzmi nastepujaco: ograniczona skuteczno$¢ dziatania podmiotéw ekonomii
spotecznej w duzej mierze wynika z braku ich osadzenia w spotecznoSci lokalnej badz
z powodu niskiego zaufania spolecznego czy nawet braku szerszej wiedzy tej spotecznosci
na temat dziatalno$ci podmiotéw ekonomii spoteczne;.

W czwartym tekScie, autorstwa Jolanty Klimczak i Doroty Nowalskiej-Kapuscik, przed-
stawiono wyniki badan nad przestrzennymi wymiarami rezyliencji. Ich podstawe empi-
ryczng stanowity wywiady indywidualne z cztonkami gospodarstw domowych dotknigtych
biedg oraz ekspertami pracujacymi na objetych badaniami terenach miejskich i wiejskich.
W analizach koncentrowano si¢ na probie uchwycenia przestrzennego wymiaru kryzysu
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i zaradnoSci, doSwiadczanych w jednostkowych, rodzinnych i Srodowiskowych ptaszczy-
znach zycia.

Na podstawie referatow wygtoszonych w trakcie obrad wspomnianej wcze$niej grupy
tematycznej w ramach XVI Ogolnopolskiego Zjazdu Socjologicznego zostaty przygo-
towane dwa ostatnie artykuly niniejszego tomu. Krzysztof Pigtek ukazat przydatno$¢
koncepcji resilience do analizy przypadku Waldemara Dabrowskiego — zalozyciela Sto-
warzyszenia Profilaktyki i Resocjalizacji ,,Mateusz”. W tekscie znalazto si¢ odniesienie
zaréwno do elementoéw jego biografii (czynniki ryzyka, pojawienie si¢ choroby alkoholo-
wej, podjecie terapii, ksztaltowanie niezbgdnych zasobdw odpornosci, nowe spojrzenie na
wlasne doswiadczenia), jak i do obecnej aktywnosci podejmowanej przez Dabrowskiego
(swiadome kreowanie otoczenia poprzez prowadzenie osrodka readaptacyjnego dla byltych
wieZzniow, spelniajacego funkcje pierwszej pomocy postpenitencjarnej; koordynowanie
dziafan instytucji pomocowych; prowadzenie tak zwanej pozytywnej adaptacji w postaci:
prostych zasad, indywidualnego podejscia, aktywizacji mieszkancow itp.).

W artykule Stawomira Wilka zostal podjety temat sposobdw radzenia sobie z klgska
zywiotowa, jaka jest powodz, przez poszkodowanych i udzielajacych im pomocy (giéwnie
pracownikéw socjalnych). Z przeprowadzonych badan terenowych wynika, ze w zakre-
sie finansowym osoby, ktore ucierpialy, mogly liczy¢ przede wszystkim na administracje
samorzadowa i rzadowa, podczas gdy wsparcie emocjonalne i informacyjne otrzymywaty
gléwnie od rodziny i najblizszych znajomych. Wiecej pomocy uzyskiwali ci, ktorzy mieli
szersze sieci wsparcia spolecznego, silniejsze wigzi i wigcej kontaktow.

Mamy nadzieje, ze tematyka poruszona przez autorOw tekstow zebranych w tym tomie
zainteresuje szerokie grono badaczy i praktykdéw zajmujacych si¢ problematyka pomocy
spoteczne;.

Kazimiera Wodz

Krzysztof Pigtek
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